
Horváth Lászlóné- Szokásaink, ételeink 1945-től napjainkig történésekkel, 

elbeszélésekkel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Ez a könyv Pörböly helytörténetét, mezőgazdálkodását, kulturális és főzési 

szokásait mutatja be. Elsősorban az emberek összefogását, segíteni akarását 

láthatjuk a könyv lapjain. 1945 előtti és 1945 utáni életről nyerhetünk 

bepillantást egészen napjainkig a több száz fős lakodalmakon át a keresztelőkön 

keresztül, a disznóvágásig. Pörbölyön nagy hagyománya volt a szüreti bálnak, 

népünnepélynek számított.  Könyvem elejét egy hetes étrenddel kezdem, ami az 

aratás idején volt jellemző, hiszen gyorsan és könnyen elkészíthető ételeket 

kellett varázsolniuk a háziasszonyoknak az asztalra, ami ráadásul még finom is 

volt. Az évek múlásával látható, hogy változtak az alapanyagok és a 

hagyományok is. Összességében ebből szeretnék ízelítőt adni kisebb 

elbeszélésekkel és történésekkel. Én ugyan 1946-ban születtem, de a szüleim 

elmondása alapján valamint a saját tapasztalásaim alapján tudtam megírni ezt a 

könyvet. A könyvemet olvasva, aki ezt megélte vagy nem, de érdekesnek találja 

annak jó szórakozást, a receptek kipróbálásához pedig jó időeltöltést kívánok.” 


